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Envie de vous blottir dans une atmospheére chaleureuse et confortable ? Le style
chalet est fait pour vous, revisité par un coup de baguette magique urbaine !

~ L'esprit
montagne
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~ en cuir vieilli, touches de rouge pour
ehausser le brun dominant... Et voila
ville oubliée, lambiance chalet
. retrouvée. Fauteuil, 790 €, tapis 69 €,
* Maisons du monde.

A\
RESOLUMENT MODERNE
Un mélange de matiéres brutes donne
de lauthenticité au lieu. Le rouge
intense des éléments de cuisine
apporte ici beaucou de modemité.
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C’est tendance

ris dans le tourbillon dela
P vie moderne, chacun res-
>>> sent un besoin profond
de se ressourcer... Pas toujours
accessible, 'univers de la mon-
tagne, avec toutes ses valeurs
d’authenticité, s’exporte tres
bien partout ! Il invite a créer
une atmosphere chaleureuse,
ou il fait bon cocooner et boire
des chocolats chauds alors qu’il
fait bien froid dehors. Si on est
vraiment nostalgique des cha-
lets des cimes, quelques travaux
de transformations s'imposent.
On peut recouvrir ses murs de
lambris de pm Alaisser couleur
naturelle, ou a blanchir pour un
effet plus moderne. Sipoutresil y
a, laissez les apparentes bien str,
au plafond comme sur les murs.
Delaméme maniére, la présence
d’une cheminée est un atout
indéniable ! Si vous n’en n'avez
pas, pensez au poéle a bois, plus
facile a installer... Et profitez de
I'incomparable plaisir d'un bon
feu!

Un inter par ici

Cependant, sans aucun travaux,
le style chalet s'importe aussi tout
simplement a coup d’accessoires
déco bien choisis. Pour ne pas
tomber dans le kitsh, on évite le
mobilier trop rustique, les coeurs
a tout va, les rideaux rouges et
blancs a froufrous... En revan-
che, on se réapproprie la forte
présence du bois, des matiéres
naturelles, de lalaine, du lin, des
fourrures... en faisant primer
une ambiance épurée pour subli-
mer le décor. On opte pour tou-
tes la gamme des couleurs terre,
et blanches et grises. Avec des
pointes de rouge. Pour le sol, on
aura le réflexe parquet, a recou-
vrir de tapis de laine épaisse, ou
de fausse fourrure... qui donnera
immédiatement une impression
de chaleur. Ajoutez des plaids et
coussins sur le canapés et les fau-
teuils : le cocon est prét ! Restera
a mettre l'accent sur plusieurs
éclairages indirects : lampes de
table, appliques, lampadaires et
bougies. >>>
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3 QUESTIONS
A CENDRINE

/ Nesting ou cocooning...
quelle différence? Le nesting
cultive avec son ainé le goat du
confort, des matiéres douces et

naturelles, et des couleurs neutres, mais
il sait aussi accepter les petites surprises
de la vie quotidienne et l'inventivité des
décorateurs amateurs (collections
insolites, touches de couleurs vives, etc.).
Onest plus libre dans cet espace ouvert
que dans le «cocon»!

Quel mobilier convient a ce style?

Un mobilier a lesprit nesting est
chaleureux et accueillant. On évite les
angles saillants, les meubles imposants
au profit de llgnes souples et de meubles
profilés. La piece peut étre balayée
duregard dans son intégralité.

Doit-on exclure les matériaux
industriels ? Non, le nesting nexclut
aucun matériau. Lessentiel est davoir
alesprit que latmosphere de la piece est
rassurante et néanmoins bien vivante.

¢ alet se
ctérise avant tout
ambiance
aleureuse qu'il inspire.

itio c‘\"r.i .
abatj -jours... A partir de 145€, Arp|n
2. EFFET DE TOILE Pour revisiter ses
réves daltitude, rien de tel quun

~ écossais adominante rouge. A partir de

69+, Essix Home.
3. DESIGN Lerougee
emblema iq

douceur d'un plaid en... Linvosge
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LE POINT DE VUE DU SPECIALISTE

Angélique Buisson

Créatrice et décoratrice

Avec Angel des
Montagnes, Angélique
Buisson a largement
renouvelé et modernisé
la déco venue des cimes.
Aujourd’hui, elle
privilégie le conseil en

décoration.
VPM : Comment expli-
quez-vous le succes du style
montagne ?
A.B.: La montagne, cest tout
un monde de valeurs vraies, au
sein duquel on ne triche pas, ou
P'on prend du recul. Et cela fait
écho des envies tres actuelles, a
un besoin profond de retour a la
nature, a I'essentiel.

VPM : Quels éléments consti-
tuent votre source d’inspira-
tion ?

.: JJaime plus que tout
I'épure de la montagne en hiver.
Jattends toujours impatiem-
ment les premiéres neiges, qui
recouvrent tout et promettent
un nouveau départ. Coté déco,
cela se traduit par des lignes
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sobres, pures, invitant I'ceil a
se reposer. Je me concentre
sur les matieres, douces, cha-
leureuses, naturelles bien sir.
Aux dépends des motifs, trop
stéréotypés, et qui ont été gal-
vaudés. Qui sait encore que le
cceur est un symbole de bra-
voure et non pas damour ?

VPM : Vous seriez donc
plutot igloo que cabane au
Canada?

A.B.: Plutot refuge nordique,
en pleine harmonie avec la
nature. Avec une fagon toute
simple de manier et détourner
délicatement les matiéres bru-
tes et sauvages. Dans le cocoo-
ning, on sent un peu trop la
main de ’homme... Je préfere
la nature dans ce qu’elle a de
plus authentique.

VPM : Votre décor chalet en
ville ?

A.B.: Une maniére d’inviter
la nature, de la faire vraiment
rentrer dans le décor. Une
attention extréme au choix des
matériaux : laine, lin, pierre,
bois, verre. Des couleurs natu-
relles... mais une invitée écla-
tante, une seule, pour éclairer
I’ensemble... Du rouge. A
moins d’oser le vert anis, trés
tendance, pour changer, se dif-
férencier... L'important étant
de se sentir en harmonie et
de ne pas s’enfermer dans des
stéréotypes !
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1. DOUX Plaid en laine d'agneau, 150 x &' a 1

150 cm. 9. Coussins 40 x40.cm, 59€, & e i
coll Angélique & Quitterie, Artiga. i
2.LUTTER CONTRELEFROIDLe o ..ff;'};r

salon se réchauffe de matiéres ultracosy.

Plaid a partir de 79€, tapis a longues = / s
méches a partir deB9€, letout AM-PM. ,."(

3. DES UENTREE, TOUT RESPIRE ]
ICI LA NATURE Couleurs végétales,

fi ides, matieres douillettes...
394 le porte manteau, 129€ le panneau,

999 la commode, 259 le lampadaire,
le tout AM-PM:

4. JETE DE LIT PATCHWORK 150
125 cm. 99€, Maisons du mond
5. NATUREL Lampe Toronto avec pied
en bois et abat jour en lin,. 298, BHV.
6. COCOONING Service petit

déjeuner.T1€, Amadeus.
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LE POINT DE VUE DU SPECIALISTE

Patricia Francois
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Décoratrice et conseillere en aménagement

Patricia Frangois partage
ses idées pour créer un
style, une atmosphere...
sans tout changer !

VPM: Le style chalet en ville,
une bonne idée ?

P.F.: Oui si on ne veut d’un style
ni trop précieux, ni trop urbain.
Ouision aimelebois et les maté-
riaux naturels en général et que
l'on cherche a donner de la per-
sonnalité a un appartement qui
n’en a pas a priori.

VPM : Peut-on utiliser en
ville tous les codes de la
montagne ?

P. F.: Jouez plutot sur les matie-
res: le bois brut, la pierre, 'ar-
doise, la laine, la fourrure, le
cuir... Choisissez-les envelop-
pantes et réconfortantes. Pensez
plutot a 'atmosphere qui se
dégage d’un chalet : des maté-
riaux qui absorbent les bruits (le
bois, les textiles), une lumiére
chaude, des couleurs douces.
Choisissez des meubles et des
objets aux lignes pures. Coté
couleurs, inspirez-vous plutot
de celles de la nature : le gris
ardoise, les gris bleutés, ’écru,
les bruns...

VPM:Y at-il des écueils a
éviter ? Tous les mixages
sont-ils possible ?

P. F.: Attention a ne pas tom-
ber dans un style trop rusti-
que. Pour cela, équilibrez les
matiéres. Intégrez par exemple
du verre pour donner un peu
de légeéreté et de modernité a
l'ensemble. Utilisez le bois etla
pierre en quantité raisonnable
etlafourrure avec parcimonie.
Evitez le chrome, le laqué, les
matieres soyeuses et les formes
trop travaillées.

VPM : Pourriez-vous nous
citer quelques indispensa-
bles pour créer 'ambiance ?
Quelques astuces ?

P. F.: L'ambiance chalet, c’est
bien str le bois. Matériau
incontournable. Sans en met-
tre partout et sans forcément
en recouvrir les murs. On peut
par exemple accrocher des
cadres-photos en bois dans
lesquels on mettra des photos
de montagne en noir et blanc.
De méme, inutile de changer
de canapé. On peut le recou-
vrir d’'un grand plaid en laine
et mettre des coussins tricotés
et en fourrure. L'astuce est de
mélanger les matieres et les
couleurs. Envie d'un mur en
pierre ? Il existe maintenant
de tres jolies imitations dans
les papiers-peints. Et si on a
une cheminée, mais qu’elle ne
fonctionne pas, on place dans
le foyer deux grosses lanternes
avec bougies. u

Retrouvez d'autres consetls
déco et lunivers

de Patricia Frangots sur
www.deco-ecologique.com

1. AUTHENTIQUE Plaid a chevrons, bordé dun
point échelle. A parf )€ en150x110 cm. Arpin.
2.DAl CH E Leboisblondet
matiéres douillet Ko e
Meubles Gautier.

3. LA BAIGNOIRE ONDULE La robinetterie
joue 'épure et le mobilier se résume a une simple
échelle en bois faisant office d'étagere. Baignoire
Woodline, Agape.

4. ESPRIT NORDIQUE Baignoire en cédre
rouge, 795€, Cocktail Scandinave. .

5. SE LOVER Grands plaids, 130 x 180 cm. A partir
de 150 €, Home autour du monde.

6. CHALEUREUX Une lueur toute douce pour
cette lampe en fausse fourrure et bois flotté. 276 €,
Badjao.
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© A RETY, PHOTO EXTRAITE DE LOFTS & MAISONS DE VILLE, LE SECRET DES BELLES MAISONS, ART &DECORATION, ED. MASSIN
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